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Opis produktu

Charakterystyka Rutinoscorbin 256 mg + 100 mg to lek w postaci tabletek powlekanych, ktéry tgczy w sobie dziatanie rutozydu i witaminy
C (kwasu askorbowego). Rutozyd zmniejsza przepuszczalno$é naczyn krwionosnych i wzmacnia je. Witamina C jest niezbedna w wielu
procesach metabolicznych. Bierze udziat w tworzeniu kolagenu, hemoglobiny, utatwia przyswajanie zelaza, a takze dziata
przeciwutleniajgco. Zawarty w leku rutozyd chroni witamine C przed utlenieniem. Dzieki temu dtuzej zachowuje ona swoje wtasciwosci.
Wskazania W stanach niedoboru i zwiekszonego zapotrzebowania na witamine C (przeziebienia, zakazenia wirusowe, w tym grypa) oraz
pomocniczo w hadmiernej przepuszczalnos$ci naczyn. Sktad 1 tabletka zawiera: substancje czynne: 25 mg rutozydu, 100 mg kwasu
askorbowego, substancje pomocnicze: laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, sacharoza, alkohol poliwinylowy, talk, magnezu
stearynian. W sktad otoczki tabletki wchodzi: Opadry 11 85F32876 Zotty (alkohol poliwinylowy, makrogol 4000, tytanu dwutlenek (E171),
talk, zotcier chinolinowa aluminium lak). Dziatanie Przeciwutleniajgce, wzmacniajgce naczynia krwionosne oraz zmniejszajace ich
przepuszczalnosé. Dawkowanie Ten lek nalezy zawsze stosowacé doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci, nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty. Lek stosuje sie doustnie. Zalecana dawka to:
-profilaktycznie: od 1 do 2 tabletek na dobe. w stanach niedoboru witaminy C: od 1 do 2 tabletek od 2 do 4 razy na dobe. dzieci ponizej 6
lat: lek Rutinoscorbin nalezy stosowa¢ wedtug wskazan lekarza. -pacjenci z chorobami nerek: nie powinni przyjmowacé wiecej niz 5
tabletek na dobe (co odpowiada 500 mg witaminy C). Nie nalezy stosowa¢ dawek wiekszych niz zalecane. W razie przyjecia wiekszej niz
zalecana dawki leku, nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty. Po zastosowaniu bardzo duzych dawek moze wystapi¢ biegunka,
istnieje ryzyko hemolizy (rozpadu krwinek czerwonych), kamicy nerkowej, zaburzen wodno-elektrolitowych oraz znacznego ostabienia
dziatania kobalaminy (witaminy B12). Nie nalezy stosowaé dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki. Przeciwwskazania
Nie stosowac leku Rutinoscorbin, jesli pacjent ma: -uczulenie (nadwrazliwos$é) na rutozyd oraz kwas askorbowy (witamine C) lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku; -kamice szczawianowa (chorobe polegajaca na powstawaniu ztogéw, tak zwanych
,kamieni” w nerkach) lub miat jg w przesztosci; -choroby zwigzane z nadmiernym gromadzeniem Zelaza (talasemia, hemochromatoza,
niedokrwisto$¢ syderoblastyczna) lub inne choroby mogace powodowaé nadmiar zelaza w organizmie.
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