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SOLGAR Selen 200 mcg związany z drożdżami 50 tabletek
 

Cena: 102,68 pln

Opis słownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent SOLGAR POLSKA SP. Z O.O.

Opakowanie 50 tabletek

Postać Tabletki

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

SOLGAR Selen 200 mcg związany z drożdżami 50 tabletek
Minerał śladowy selen wchodzi przede wszystkim w skład enzymu antyoksydacyjnego o nazwie peroksydaza glutationowa –
odpowiedzialnego między innymi za ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym.
Selen pomaga zachować zdrowe włosy i paznokcie, pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, w prawidłowym
funkcjonowaniu tarczycy i przyczynia się do prawidłowego przebiegu spermatogenezy.
Uwaga! Badania wykazują, że sole nieorganiczne jak np. selenian sodu są słabiej przyswajalne niż organiczne formy selenu -
selenometionina i drożdże wzbogacone w selen.

Charakterystyka
- W produkcie obecne są drożdże selenowe, w których według danych naukowych dominującą formą selenu jest jego najlepiej
przyswajalna forma, czyli selenometionina.
- Selen to minerał, który wykazuje działanie przede wszystkim antyoksydacyjne
oraz wspierające prawidłowy przebieg spermatogenezy u mężczyzn.
- Wygodny sposób użycia – 1 tabletka dziennie.

Dla kogo
- Dla mężczyzn poszukujących wsparcia do prawidłowej pracy tarczycy, plemników i przebiegu spermatogenezy;
- Dla osób, których dieta uboga jest w selen.

Sposób użycia
Osoby dorosłe 1 tabletka dziennie, najlepiej w trakcie posiłku lub według wskazań lekarza.
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