DERMOeco PUH MAJ
OPATOWSKA 10, STASZOW PL
+48 153 000 066

Doppelherz aktiv Magnez-B6 Forte 30 tabl.
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Opis stownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent  QUEISSER PHARMA GMBH & CO.

Opakowanie 30 tabl.

PLREISERY Postaé Tabletki
Wysytka w 24 h
zamoéwienia

Opis produktu

Zastosowanie Preparat moze by¢ stosowany w okresie intensywnej pracy umystowej i stresu, w stanach wyczerpania oraz dla
wspomagania pracy miesni. Jedna tabletka preparatu dostarcza az 400 mg jonéw magnezu, ktéry wspomaga prace umystowa
redukuje zmeczenie wspomaga kurczliwosé miesni Dziatanie Zapewnienie odpowiedniej ilosci magnezu w diecie jest niezbedne dla
prawidtowej pracy uktadu nerwowego, redukcji zmeczenia oraz prawidtowej kurczliwosci miesni. Ma to szczegdlne znaczenie przy
intensywnej pracy umystowej oraz przy wysitku fizycznym. Magnez uczestniczy m.in. w przekazywaniu impulséw nerwowych,
wytwarzaniu energii w organizmie i syntezie biatek. Magnez wptywa réwniez na zachowanie réwnowagi elektrolitéw po intensywnym
wysitku fizycznym (w wyniku pocenia) oraz mineralizacje kosci. Przemeczenie, stres, intensywny wysitek fizyczny i umystowy,
stosowanie uzywek (kawy, alkoholu) zwiekszajg zapotrzebowanie organizmu na magnez. Jednoczes$nie niezréwnowazona dieta oparta
0 wysokoprzetworzong zywnos¢ i niskozmineralizowang wode moze nie dostarcza¢ odpowiedniej dawki magnezu. W celu zapewnienia
odpowiedniej podazy magnezu zaleca sie spozywanie petnoziarnistych produktéw zbozowych (w tym maki i pieczywa), $wiezych
warzyw oraz wody $rednio- i wysokozmineralizowanej. Witaminy z grupy B (BT, B6, B12, B9/ kwas foliowy) wspomagaja funkcje
umystowe i poznawcze (koncentracje umystowa, kojarzenie, zapamietywanie). Wit. B6, B12, B9 dodatkowo ograniczaja skutki zmeczenia
uktadu nerwowego. Dzienna porcja 1 tabletka Sposo’b uz'ycia Zwykle zaleca sie stosowanie potowy tabletki dziennie po positky,
popijajgc odpowiednig iloscig ptynu. W razie potrzeby mozna stosowac jedna tabletke dziennie. Nie stosowac na czczo. Sktadniki
Magnez 400 mg (107%) Witamina B6 5 mg (357%) Tiamina (wit. B1) 4,2 mg (382%) Witamina B12 5 ug (200%) Kwas foliowy (wit. B9)
600 ug (300%) Sktadniki tlenek magnezu (Mg), wypetniacz: celuloza mikrokrystaliczna, stabilizator: guma celulozowa usieciowana,
subst. przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu, subst. wypetniajgca: celuloza sproszkowana, stabilizator: mono- i diglicerydy kwasoéw
ttuszczowych, subst. zageszczajgca: hydroksypropylometyloceluloza, barwnik: dwutlenek tytanu, emulgator: sole wapniowe kwaséw
ttuszczowych, subst. glazurujgca: szelak, chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), monoazotan tiaminy (wit. B1), cyjanokobalamina (wit.
B12), stabilizator: maltodekstryna, subst. przeciwzbrylajaca: talk, olej z oliwek, emulgator: Polysorbat 80, kwas foliowy (wit. B9).
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