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ForMeds PRENACAPS Choline 60 kapsułek
 

Cena: 64,22 pln

Opis słownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent FORMEDS SP. Z O.O.

Opakowanie 60 kapsułek

Postać kapsułki

Wysyłka
zamówienia

w 48 h

Opis produktu
 

PRENACAPS choline zawiera 250 mg choliny. Produkt jest przeznaczony dla kobiet w ciąży i karmiących piersią. Nie zawiera
sztucznych substancji wypełniających, słodzących i barwiących. Dzięki roślinnej kapsułce z pullulanu produkt jest odpowiedni dla
wegetarianek i weganek. PRENACAPS choline został przebadany pod kątem mikrobiologii i metali ciężkich. Cholina pełni ważną rolę w
prawidłowym rozwoju dziecka. Składnik ten jest prekursorem fosfatydylocholiny – naturalnego budulca błon komórkowych, którego
największe ilości występują w tkance nerwowej. Cholina jest również istotna dla zdrowia kobiety w ciąży oraz mamy karmiącej m.in. ze
względu na wsparcie prawidłowego metabolizmu homocysteiny. Naturalnymi źródłami choliny są m.in. jajka, wątroba i podroby.
Zapotrzebowanie na cholinę w okresie ciąży i karmienia piersią jest wysokie. Zaleca się, by kobieta (uwzględniając podaż choliny z diety)
spożywała w okresie ciąży ok. 450 mg choliny dziennie, a w okresie karmienia piersią – 550 mg dziennie ZALECANA PORCJA DZIENNA
Spożywać 1 kapsułkę 1 raz dziennie w trakcie posiłku. 1 kapsułka zawiera: Cholina (wodorocytrynian choliny) – 250 mg. SKŁADNIKI
Cholina (wodorocytrynian choliny), pullulan (otoczka kapsułki) 
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