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Olimp Luteina Bio-Complex 30 kaps.

Cena: 42,29 pln
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Klasyfikacja Suplement diety

z selenem, cynkiem

Marka Producent  OLIMP LABORATORIES

Opakowanie 30 kaps.
Postaé kapsutki
Wysytka w 24 h
zamowienia

Opis produktu

Sktad luteina 20mg tauryna 200mg bioflawonoidy cytrusowe 50mg witamina C 30mg selen 30ug cynk 7,6mg Dziatanie W sktad
suplementu wchodzg najwazniejsze sktadniki odpowiadajace za kondycje i zdrowie oczu: luteina, tauryna, bioflawonoidy cytrusowe,
witamina C oraz selen i cynk.Ten specjalnie opracowany suplement diety, ktdry oprécz bardzo cennej luteiny, zawiera takze szereg
dodatkowych substancji odzywczych wzmacniajgcych wzrok i chronigcych oczy przed dziataniem niekorzystnych czynnikow
Srodowiskowych. Na szczegding uwage zastuguja selen, cynk i tauryna. Jak sie obecnie uwaza, luteina jest jednym z najwazniejszych
sktadnikéw wptywajgcych na ochrone oczu. To sktadnik pokarmowy nalezacy do grupy karetonoidéw ktory dziata jak specjalny filtr,
absorbujgcy niebezpieczne promieniowanie i eliminujgcy wolne rodniki uszkadzajace narzad wzroku. Organizm ludzki nie potrafi
wytwarzac tej substancji samodzielnie, dlatego nalezy ja dostarcza¢ w odpowiedniej ilosci z pozywieniem lub w postaci
suplementu.Selen w potgczeniu z witamina C i flawonoidami moze wspomagac siatkéwke w walce z wolnymi rodnikami, ktére moga by¢
wytwarzane zaréwno pod wptywem czynnikéw srodowiskowych (zta dieta, uzywki) jak i streséw psychicznych. Selen to niezwykle wazny
sktadnik mineralny, silny antyoksydant, ktérego odpowiednia podaz w diecie jest niezwykle istotna dla prawidtowego dziatania narzadu
wzroku. Tauryna, podobnie jak selen moze eliminowac¢ wolne rodniki ktére majg niekorzystny wptyw na siatkdwke oka.. Chociaz
organizm cztowieka potrafi produkowaé ten aminokwas samodzielnie, to jednak w warunkach narazenia na niekorzystne czynniki
srodowiskowe, ztg diete oraz stres, ilo$¢ ta moze okaza¢ sie niewystarczajgca. Dziatanie ochronne wykazuje réwniez cynk, ktéry
wzmacnia aktywnos¢ enzymow niszczgcych wolne rodniki w obrebie narzadu wzroku. Ponadto sktadnik ten jest niezbedny do
przeksztatcania witaminy A w retinol. Niezbedny w procesie widzenia. Wskazania Ten kompleksowy suplement diety przeznaczony jest
w szczegdlnosci dla 0sob, ktérych narzad wzroku narazony jest na szkodliwe dziatanie promieniowania generowanego m.in. przed
ekrany komputeréw lub odbiornikéw telewizyjnych. Polecany takze w celach profilaktycznych, jako $rodek zapobiegajacy ostabieniu
procesu widzenia postepujgcemu wraz z wiekiem. Dawkowanie 1 kapsutka 1 raz dziennie po positku gtéwnym.
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