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SOLGAR Kwas foliowy 100 tabletek
 

Cena: 46,60 pln

Opis słownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent SOLGAR POLSKA SP. Z O.O.

Opakowanie 100 tabletek

Postać Tabletki

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

SOLGAR Kwas foliowy 100 tabletek

Kwas foliowy jest istotnym elementem diety każdego człowieka. Jednak to kobiety powinny o nim szczególnie pamiętać. Eksperci
Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego zalecają by wprowadzić suplementację kwasem foliowym przed zajściem w ciążę i
kontynuować ją do końca okresu laktacji.
Co więcej, kwas foliowy pomaga także w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu homocysteiny, przyczynia się do zmniejszenia
znużenia i zmęczenia, bierze udział w procesie podziału komórek, w prawidłowej syntezie aminokwasów oraz w prawidłowym
funkcjonowaniu układu odpornościowego.
Każda tabletka zawiera 400 µg kwasu foliowego będącą zalecaną porcją do spożycia na dobę.
Oferowany przez Solgar produkt nie zawiera żadnych sztucznych dodatków czy też potencjalnych alergenów, takich jak mąka
kukurydziana, szelak, skrobia, soja. Produkt nie zawiera także cukrów.

Charakterystyka
- Kwas foliowy to składnik diety, który odgrywa podstawową rolę w rozwoju komórek ustrojowych. Jest istotny do prawidłowego
funkcjonowania układu krwiotwórczego.
- Kwas foliowy jest niezbędny dla kobiet, które planują ciążę lub są w trakcie jej trwania.
- 400 µg kwasu foliowego w porcji dziennej.
- Wygodny sposób użycia – 1 tabletka dziennie.

Dla kogo
- Dla kobiet planujących lub będących w ciąży;
- Dla osób, które poszukują wsparcia układu krwiotwórczego;
- Dla każdego, kto chce uzupełnić dietę w dodatkową porcję kwasu foliowego.

Sposób użycia
Osoby dorosłe 1 tabletka dziennie, najlepiej w trakcie posiłku lub według wskazań lekarza.
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