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Olimp sport Rocky Athletes Glutamine 250g
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Opis produktu

Profesjonalny preparat na bazie I-glutaminy! Posiada w sktadzie takze dodatek magnezu oraz witaminy B6, a wiec mikroelementéw
niezbednych dla zachowania zaréwno petnej sprawnosci miesni, jak i utrzymania gospodarki energetycznej na wysokim poziomie. Sama
l-glutamina wykazuje wtasciwosci antykataboliczne, pro regeneracyjne oraz sprzyja procesom anabolicznym. Jest bardzo czesto
wystepujgcym aminokwasem w tkance miesniowej, stad warto zadbac o jej odpowiednig ilos¢. ZALETY Wysoka koncentracja czystej I-
glutaminy wspartej o dwa niezwykle istotne mikroelementy. Znakomita przyswajalnosc¢ i rozpuszczalnosé wynikajgca z duzego stopnia
mikronizacji (mikrorozdrobnienia) surowca, naturalny smak. SKEADNIKI Znajdziesz w sktadzie najwyzszej jakosci sktadniki, takie jak:
mikronizowana L-glutamina, tlenek magnezu oraz chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6). Brak w formule dziwnych dodatkéw oraz
zastrzezonych mieszanek. STOSOWANIE Wprowadzenie I-glutaminy do regularnego stosowania wigze sie z wieloma korzy$ciami.
Najwazniejszymi z nich s3: zapewnienie miesniom ochrony przed katabolizmmem, wzmocnienie uktadu odpornosciowego, wsparcie
rozwoju tkanki miesniowej oraz skrocenie czasu potrzebnego do petnej regeneracji organizmu (nawet po bardzo ciezkim treningu).
Warto wspomnie¢ o zawartym w sktadzie magnezie oraz witaminie B6, ktérych pozytywny wptyw na wiele aspektéw funkcjonowania
organizmu jest znany i ceniony.
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