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Opis produktu

Allnutrition AAKG Shock ptyn 80 ml AAKG Shock Shot to ekstremalnie skuteczna, ptynna forma dobrze przyswajalnego alfa-
ketoglutaranu L-argininy (8000 mg) z dodatkiem Jabtczanu L-cytruliny (3000mg). Alfa-ketoglutaran L-argininy (AAKG) jest sktadnikiem
pokarmowym majgcym bezposredni wptyw na ksztattowanie w organizmie zwigzkdw wptywajgcych na budowanie masy miesniowe. L-
arginina jest waznym dla organizmu aminokwasem. Uczestniczy ona w powstawaniu tlenku azotu (NO), ktéry wptywa na rozszerzenie
naczyn krwionosnych, przez co miesnie zostajg lepiej ukrwione i odzywione. W badaniach naukowych alfaketoglutaran argininy wykazat
dziatanie antykataboliczne, pro-anaboliczne, a takze wptywat na sekrecje hormondw takich jak insulina, IGF-1 (insulinopodobny czynnik
wzrostu) czy somatotropina (hormon wzrostu). Jabtczan cytruliny to potgczenie aminokwasu L-cytruliny i jabtczanu (kwas jabtkowy).
Zwieksza wydolnos¢ organizmu, opéZnia wystgpienie uczucia zmeczenia oraz przyspiesza czas regeneracji. Cytrulina wspomaga
doptyw krwi do miesni, dodaje sity oraz usuwa toksyny z organizmu, miedzy innymi kwas mlekowy i amoniak. Jest réwniez
podstawowym prekursorem kreatyny — waznej substancji w budowaniu suchej masy miesniowej. Zalecane porcjowanie 1 porcje (1
buteleczki = 40 ml) wypi¢ na 30 minut przed treningiem. Nie przekraczacé ilosci 1 porcji dziennie. Przed uzyciem wstrzgsnac¢. Produkt
przeznaczony dla aktywnych fizycznie oséb powyzej 18 roku zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik. Nie
przekraczac¢ zalecanej do spozycia porcji dziennej. Produkt nie moze by¢ uzywany jako substytut zréznicowanej diety. Zaleca sie
zbilansowany sposob zywienia i zdrowy tryb zycia. Sktadniki woda, alfaketoglutaran L-argininy 2:1, jabtczan L-cytruliny, regulatory
kwasowosci: kwas cytrynowy, kwas jabtkowy, cytrynian trisodu; aromaty, barwnik: ekstrakt z krokosza barwierskiego, substancje
stodzace: acesulfam potasu, sukraloza; substancje konserwujgce: benzoesan sodu, sorbinian potasu.
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