DERMOeco PUH MAJ
OPATOWSKA 10, STASZOW PL
+48 153 000 066

NATURELL Metylo B-12 500 60 tabletek

T Cena: 45,96 pIn
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Opis produktu

Charakterystyka Witamina B12 praktycznie nie wystepuje w $wiecie roslinnym, a jej gtéwnym zrédtem sg produkty pochodzenia
zwierzecego. Weganie oraz wegetarianie, ze wzgledu na ograniczone zrédta witaminy B12 w swojej diecie, mogg mie¢ trudnosci z
dostarczaniem do organizmu istotnej dla jego poprawnego funkcjonowania witaminy. U oséb bedacych na diecie wegariskiej lub
wegetarianskiej stezenie witaminy B12 we krwi jest znacznie nizsze, niz u oséb niestosujgcych takiej diety. Dlatego witamine B12 warto
suplementowac u 0séb bedacych na diecie wegetarianskiej, ze wzgledu na ograniczone Zrédta witaminy B12 w ich pozywieniu. Naturell
Metylo-B12 500 to suplement diety o wysokiej zawartosci witaminy B12 w formie metylokobalaminy, ktéra w poréwnaniu do
cyjanokobalaminy charakteryzuje sie wyzszym stopniem przenikania do tkanek, mniejszym wydalaniem z moczem i potwierdzonym
bezpieczenstwem. Dziatanie - Prawidtowa produkcja czerwonych krwinek odpowiedzialnych za transport tlenu w organizmie -
Prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego - Utrzymanie prawidtowego metabolizmmu homocysteiny - Zmniejszenie uczucia
zmeczenia i znuzenia - Jest szczegdlnie wskazana dla wegetarian i wegan - Pomaga w funkcjonowaniu uktadu nerwowego - Jest

zalecana osobom starszym, poniewaz wraz z wiekiem zapotrzebowanie na te witamine wzrasta Zalecane dzienne spozycie Dorosli - 1
tabletka dziennie podczas positku.
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