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ALLNUTRITION Spirulina 90 kapsułek
 

Cena: 27,98 pln

Opis słownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent SFD S.A.

Opakowanie 90 kapsułki

Postać kapsułki

Wysyłka
zamówienia

w 48 h

Opis produktu
 

 SPIRULINA to niebiesko-zielone glony nazywane algami. Była znana i stosowana w medycynie ludowej już w starożytności. Jest jednym
z najbardziej naturalnych źródeł substancji odżywczych. W swoim składzie zawiera bardzo dużo łatwo przyswajalnego białka roślinnego,
węglowodanów, minerałów i witamin, dlatego jest bardzo cenna w diecie wegetariańskiej.  Dlaczego warto wybrać ALLNUTRITION -
Spirulina?  Spirulina zawiera wysokowartościowe białko(60% składu) oraz jest źródłem łatwo przyswajalnego żelaza. Zawiera witaminę A
w formie beta karotenu, witaminy z grupy B,(w tym 12), nienasycone kwasy tłuszczowe (w tym GLA) oraz inne cenne mikroelementy. 
Spirulina zawiera kwas gamma linolenowy, który bierze udział w biosyntezie substancji, które obniżają ciśnienie krwi, zmniejszają ryzyko
zakrzepów wewnątrznaczyniowych, oraz działają przeciwzapalnie i wzmagają aktywność układu immunologicznego. Spirulina przez
swoje właściwości ma również pozytywny wpływ na wygląd skóry, włosów i paznokci.  Spirulina to całkowicie naturalny i kompleksowy
preparat przeznaczony jako uzupełnienie codziennej diety w niezbędne makro- i mikroskładniki odżywcze, szczególnie w okresie
zimowym i podczas stosowania diet redukcyjnych.    Zalecane porcjowanie  Stosuj 1 kapsułkę dziennie, popijając wodą. Produkt
przeznaczony dla aktywnych fizycznie osób powyżej 18 roku życia. Nie spożywać w przypadku uczulenia na którykolwiek składnik
produktu. Nie przekraczać zalecanej porcji dziennej. Produkt nie może być używany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest
zbilansowany sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Po użyciu opakowanie należy zawsze zamykać. 
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