SFD Vitamin C 1000 g
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Opis produktu

DERMOeco PUH MAJ
OPATOWSKA 10, STASZOW PL
+48 153 000 066

Cena: 86,97 pln

Opis stownikowy

Klasyfikacja
Marka Producent
Opakowanie
Postac

Wysytka
zamowienia

Suplement diety
SFDSA.

1000 g

proszek

w48 h

SFD VITAMIN C 1000 g To witamina C w postaci tatwo przyswajalnego askorbinianu wapnia. Witamina C posiada szereg pozytywnych
wiasciwosci, m.in pomaga w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego w trakcie intensywnych ¢wiczen
fizycznych i po nich, przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, pomaga w ochronie komadrek przed
stresem oksydacyjnym oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Co to jest witamina C? Witamina C — to
organiczny zwigzek chemiczny z grupy nienasyconych alkoholi polihydroksylowych. Zrédtem witaminy C sg przede wszystkim pokarmy
pochodzenia roslinnego, a znaczne jej ilosci zawierajg owoc dzikiej rézy, czarna porzeczka, truskawki, cytrusy, a takze kapusta oraz
ziemniaki. Witamina C nalezy do zwigzkdw nietrwatych, szczegdlnie wrazliwa jest na ogrzewanie, a najwieksze jej straty nastepuja
podczas niewtasciwego przechowywania pokarmoéw oraz ich nieprawidtowe] obrébki termicznej. Witamina C petni szereg niezmiernie
istotnych funkcji w organizmie, chociaz znana jest przede wszystkim jako $rodek pozytywnie wptywajgcy na funkcjonowanie uktadu

odpornosciowego.
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