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ForMeds BICAPS INOSITOL 60 kapsułek
 

Cena: 44,15 pln

Opis słownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent FORMEDS SP. Z O.O.

Opakowanie 60 kapsułek

Postać kapsułki

Wysyłka
zamówienia

w 48 h

Opis produktu
 

Inozytol często nazywany jest witaminą B8. Inozytol jest z sukcesami wykorzystywany w leczeniu zespołu policystycznych jajników
(PCOS). W tym zespole częstym problemem jest insulinooporność, a dzięki suplementacji inozytolem poprawiają się parametry
bezpośrednio związane z insulinoopornością. Inozytol jest głównym skłądnikiem lecytyny, funkcjonuje jako substancja lipotropowa (tj.
związek, który zapobiega gromadzeniu się tłuszczu i cholesterolu w wątrobie). Odgrywa on ważną rolę w funkcjonowaniu
neuroprzekaźników acetylocholiny i serotoniny (tj. zwiększając wrażliwość receoptorów na serotoninę- ważny hormon, który działa
natydepresyjnie i reguluje pracę układu pokarmowego. Jej niedobór może skutkować brakiem apetytu albo objadaniem się produktami z
cukrem). Inozytol sprawdza się w przypadku obniżonego nastroju, nerwicy natręctw, zespołu lęku napadowego czy nawet depresji.
Inozytol może wpływać na obniżenie poziomu cholesterolu całkowitego jak i frakcji LDL (złego cholesterolu) oraz zwiększenie frakcji
HDL (dobrego cholesterolu). Inozytol utrzymuje włosy w dobrym stanie i pobiega ich wypadaniu (nie odnosi się to jednak do łysienia
uwarunkowanego genetycznie). Skład produktu inozytol, pullulan (otoczka kapsułki). Sposób użycia Spożyć 1 kapsułkę 1 raz dziennie w
trakcie posiłku. 
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