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ALLNUTRITION Isotonic Grapefruit 700 g

Cena: 30,30 pin
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Opis stownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent  SFD S.A.

Opakowanie 700g
Postaé proszek
Wysytka w 48 h
2 zamowienia
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Opis produktu

Charakterystyka ALLNUTRITION ISOTONIC to nowoczesny koncentrat napoju izotonicznego w proszku, przeznaczony do stosowania w
trakcie aktywnosci fizycznej, przed lub bezposrednio po jej zakorczeniu. Jego gtéwnym zadaniem jest wsparcie w uzupetnienieniu
utraconych ptynéw i elektrolitéw. Dziatanie - Glukoza jest szybkim Zrédtem energii i nie wymaga trawienia. Jest to rodzaj weglowodanu,
ktéry odgrywa kluczowa role w oddychaniu komoérkowym, dostarczajgc energii do réznych proceséw metabolicznych w organizmie. -
Sdéd nalezy do podstawowych elektrolitéw, jest jednym z pierwiastkoéw, ktére sa niezbedne dla ludzkiego organizmu, ale jego ilos¢ i
proporcje powinny by¢ utrzymywane w odpowiednich granicach. - Potas ma duze znaczenie w utrzymaniu prawidtowego
funkcjonowania uktadu nerwowego, miesni i cisnienia krwi. - Magnez w okolicach treningu, ma za zadanie pomaoc w utrzymaniu
rownowagi elektrolitowej. Wspiera potas w utrzymaniu prawditowego funkcjonowania miesni i uktadu nerwowego. Dodatkowo,
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. - Wapn pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni, przyczynia sie do
utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i wspiera prawidtowe funkcjonowanie enzymaéw trawiennych. - Witaminy z
grupy B w ISOTONIC wspomagaja prawidtowg prace uktadu nerwowego, a takze wptywajg na utrzymanie prawidtowego metabolizmu
energetycznego. - Zen-szen to roslina z rodziny araliowatych, ktéra jest szeroko stosowana ze wzgledu na swoje potencjalne
wiasciwosci zdrowotne. Roslina ta jest czesto uzywana w tradycyjnej medycynie azjatyckiej. Jest klasyfikowany jako adaptogen.
Zalecane porcjowanie Porcje 31,5 g(2 miarki) rozpusci¢ w bidonie z 700 ml wody. Stosowac przed, w trakcie (co 15 min) oraz po wysitku
fizycznym (ok. 200 ml). Nie przekracza¢ 1 porcji dziennie. Produkt przeznaczony dla aktywnych fizycznie oséb powyzej 18 roku zycia.
Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik produktu. Nie przekraczac¢ zalecanej porcji dziennej. Suplement diety nie
moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zbilansowany sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia. Moze
zawiera¢ zboza zawierajgce gluten, soje, mleko i produkty pochodne.
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