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ALLNUTRITION Carbo Multi Max 1000 g Orange
Cena: 49,60 pln

Opis stownikowy

CARBO Klasyfikacja Suplement diety

Fe 1 X Marka Producent ~ SFD S.A.
e Opakowanie 1kg
Postaé proszek
= Wysytka w 48 h
E ] zamowienia

Opis produktu

Charakterystyka

Carbo to suplement sktadajacy sie w gtéwnie z weglowodandéw. Jego gtéwnym zadaniem jest wiec szybkie dostarczenie energii, ktére
moga by¢ wykorzystane podczas intensywnych treningéw lub jako dobry srodek na odzyskanie sit po wysitku fizycznym.

Warto dodag, iz jest to jeden z suplementéw diety, ktéry przeznaczony jest dla kazdej osoby aktywnej. Carbo znajdzie zastosowanie w
réznych dyscyplinach sportowych, a nie sg to (jak sie btednie przyjmuje) produkty ukierunkowane tylko dla sportéw sitowych.
ALLNUTRITION CARBO MULTI MAX to kompleks weglowodandw, ktérego zadaniem jest rownomierne i state zaopatrzenie organizmu w
niezbedng energie. Takie dziatanie zapewnia zastosowanie w Carbo Multi Max weglowodandw o zréznicowanym czasie wchtaniania
zaczynajgc od szybko wchtanialnej dekstrozy, a koriczac na stopniowo wchtanialnej hydrolizowanej skrobi kukurydziane;.

Stosowanie

Carbo nie ma okreslonego i konkretnego czasu spozycia. Najlepiej sprawdzajg sie jako element suplementacji okoto treningowej i
witasnie w taki sposdb jest ona gtéwnie stosowana.

1. przed treningiem — wéwczas carbo dostarczajg energii przed wysitkiem fizycznym do wykonania treningu.

2. w czasie treningu — w takiej formie preparat bedzie na biezaco uzupetniaé glikogen, ktéry zostaje zuzywany w czasie dtugich i
wyczerpujgcych sesji na siftowni.

3. po zakonczonym treningu — jako element suplementacji potreningowej ktéry ma na celu dostarczenia cennych sktadnikow w celu
efektywniejszej regeneracji. W tym przypadku carbo odbuduje poktady energii zuzyte w czasie wysitku fizycznego i skutecznie
zapobiegnie przed dziataniem szkodliwego katabolizmul.

Zalecane porcjowanie
0d 1 do 3 porcji dziennie. Jedna porcja to 50 g produktu rozpuszczone w 300 ml wody lub soku.
Nalezy stosowac przed i po treningu. W przypadku dtugiego i intensywnego treningu mozna takze stosowac w trakcie.

Sktadniki

74,5% hydrolizowana skrobia kukurydziana, 20,1% dekstroza, stabilizator e414, regulator kwasowosci kwas jabtkowy, aromat, substancja
stodzgca sukraloza
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Porady dotyczgce przechowywania

Po uzyciu opakowanie nalezy zawsze zamykac. Przechowywac¢ w suchym i chtodnym miejscu, niedostepnym dla matych dzieci.
Informacje dodatkowe

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia. Produkt przechowywaé w miejscu

niedostepnym dla dzieci, w temperaturze pokojowe;.

Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek sktadnik preparatu.
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