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OLEOFARM Olej z Orzechów Laskowych 250 ml
 

Cena: 50,50 pln

Opis słownikowy

Klasyfikacja Suplement diety

Marka Producent OLEOFARM SP. Z O.O.

Opakowanie 250 ml

Postać olej

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Charakterystyka Olej powstaje z wysokiej jakości orzechów laskowych. Charakteryzuje się wyjątkowym, delikatnym smakiem i
subtelnym orzechowym aromatem. Jest idealnym dodatkiem do surówek, sałatek, lodów, ryżu i deserów owocowych oraz
czekoladowych, nadając im lekko orzechową nutę. Olej z orzechów laskowych charakteryzuje się wysoką zawartością tłuszczów
nienasyconych, w tym tłuszczów jednonienasyconych. Zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi
pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi (jedno- i wielonienasycone kwasy tłuszczowe są tłuszczami
nienasyconymi). Utrzymanie prawidłowego stanu zdrowia wymaga zrównoważonego odżywiania i prowadzenia zdrowego trybu życia.
Na oleju z orzechów laskowych nierafinowanym nie należy podgrzewać ani smażyć potraw. Składniki Nierafinowany olej z prażonych
orzechów laskowych. Uwagi W cenę produktu wliczone jest opakowanie zabezpieczające szkło. 
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