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AURA HERBALS Bańki chińskie gumowe FLIMSY 4 sztuki
 

Cena: 37,89 pln

Opis słownikowy

Klasyfikacja

Marka Producent AURA HERBALS SP. Z O.O.

Opakowanie 4 sztuki

Postać bańki

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Bańki gumowe bezogniowe można stosować zamiast tradycyjnych baniek szklanych. W zestawie znajdują się 4 bańki o różnej wielkości,
co pozwala na efektywne stosowanie na różnych częściach ciała. Masaż bańkami polecany szczególnie dla osób prowadzących
siedzący tryb życia oraz po aktywnościach fizycznych. Właściwości Masaż bańkami przyspiesza przemianę materii oraz spalanie
tłuszczu, ujędrnia i wygładza skórę, poprawia jej ukrwienie. Redukuje cellulit, ponieważ jest to masaż próżniowy, który obecnie uznawany
jest za jedną z najlepszych metod usuwania cellulitu. Masaż bańkami gumowymi to także wspaniały relaks poprawiający ogólne
samopoczucie. Przyspiesza krążenie krwi i płynów ustrojowych, co pomaga pozbyć się toksyn z organizmu. Przy okazji wpływa na
regulację przemiany materii, co z kolei jest przydatne w redukcji tkanki tłuszczowej. Masaż bańką powoduje rozluźnienie napiętych
mięśni i ich lepsze ukrwienie. Stosowanie Przed wykonaniem masażu należy natłuścić skórę żelem do masaży, oliwką lub żelem
antycellulitowym. Bańkę chwytamy palcami środkowymi i wskazującymi, a od góry kciukiem. Następnie przykładamy do skóry i
puszczamy tak, aby skóra została wessana do środka. Następnie delikatnie przesuwamy bańkę po skórze ud, brzucha i pośladków.
Masaż bańkami chińskimi powinien odbywać się co drugi dzień przed około 15 minut. Do osiągnięcia pożądanych efektów potrzeba
przeprowadzić około 10 zabiegów. Po masażu mogą pojawić się zaczerwienienia i siniaki, dlatego nie powinny go stosować osoby
mające skłonność do pękania naczynek. 
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